
Узкий таз 

 

Если у Вас был выявлен анатомически узкий таз, то обсудите со 

своим врачом дальнейший план ведения и обследования. 

Вероятно, для подготовки к родоразрешению Вас заблаговременно 

госпитализируют в акушерский стационар. 

В случае крупного плода и узких размеров таза Вам могут 

предложить родоразрешение путем плановой операции кесарева 

сечения. 

При развитии регулярной родовой деятельности возможны роды с 

функциональной оценкой таза (прицельным наблюдением за 

соответствием размеров головки и плода и таза матери). Для 

успешного завершения родов необходима хорошая родовая 

деятельность, достаточные для продвижения ребенка размеры таза и 

правильное вставление его головки. При отсутствии прогресса 

родов или его замедлении, появлении признаков, указывающих на 51 

несоответствие размеров головки плода тазу матери, Вам будет 

предложено завершение родов путем экстренной операции кесарева 

сечения. 

В некоторых случаях Вам могут предложить индукцию родов до 40 недель беременности, 

с целью снижения вероятности кесарева сечения и травм, обусловленных диспропорцией 

размеров головки ребенка и таза матери. 


